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Min hjerne pri

Af Anne Rumland
redaktion@bryggebladet.dk

— Man kan altid kende
dansere. De nermest fly-
der gennem gadebilledet.
De gar pa en helt speciel
made, siger den 33-arige
koreograf og danser He-
lene Ceecilie Marck og
ser hen over sin kop kaffe
pa den lokale café.

Helene Cecilie Morck
er for nylig blevet belon-
net for sit arbejde som
danser- og koreograf med
et legat fra Danske Skue-
spilforbund pa 40.000
kroner.

Den slags er kun de feer-
reste forundt og vidner
om bade talent og masser
af hardt arbejde fra Hele-
ne Caecilie Morcks side.

Nar Helene Ceecilie
Morck formulerer sig,
sker det forst og frem-
mest gennem Kkroppens
sprog. Det med ord ger
hun sig ikke s& meget i,
mener hun selv:

—Jeg foler, at min hjerne
prutter, nar jeg prever at
sette ord sammen, siger

hun med et skaevt grin.

Men Helene Cecilie
Morck far sveert ved at
overbevise nogen om, at
hun ikke kan formulere
sig. Slet ikke dommerko-
miteen, som ud fra en
velskrevet ansegning af-
gjorde, at hun skulle have
legatet.

Pengene skal ga til et
to-maneders research-
ophold i New York, og i
anledning af den glede-
lige nyhed har Helene
Cacilie Merck sagt ja
tak til en kop tillykke-
kaffe pa Bryggebladets
regning.

Henover kaffen taler vi
om dans, koreografi, om
kroppens bevidsthed og
dens sprog:

—  Kroppen husker
bedre, end vi tror. Den
husker faldet pa cyklen,
og den imiterer de men-
nesker, du omgas. Smé
kast med hovedet eller
blink med gjnene kan du
ubevidst have overtaget
fra din leerer, en ven eller
en bekendt.

— Jeg vil gerne tilbage

til kroppens nulpunkt
Der, hvor vi beveaeger o
instinktivt. Som nar e
barn satter, rejser of
bevager sig pa en anato
misk korrekt méade. De
evne mister mange hes
ad vejen.

Et liv i en kuffert

Helene Cacilie Morck e
vild med Bryggen. Hu
boede i en kuffert, o
Bryggen var det forst
sted, hun virkelig slo
sig rigtigt ned, da hu
flyttede hertil for tre ¢
siden.

— Man ved, hvem de
star i de forskellige buti
ker, og man kender type
ne i gadebilledet.

- Jeg er ogsa vild me:
at her sker sa mege
Kunst, musik, gallerie
ne og iser Orkenfort
(Akademiet for Uteer
met Kreativitet, red.) «
Teater Play er fedt.

Lige hjemvendt fra
koreografjob i Austra
en taler Helene Ceecil
Morck varmt om det a
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stralske kontinent, men
vender snart tilbage til
Bryggen:

- Bortset fra Australien
er Bryggen det fedeste.
Bryggen er fredelig og
alligevel fyldt med caféer
og liv. Og sé er bydelen
en lille smule flippet. Det
kan jeg godt lide.

Pa onskelisten star dog
flere skulpturer og gavl-
malerier, og Helene Cee-
cilie Morck far malende
beskrevet, hvordan vi
kunne gore det lidt an-
derledes.

— Det behover ikke at
vaere si paent alt sammen,
og kunst behaver ikke at
blive forstaet, siger hun.

Faldt for Chaplin

Helene Cacilie Merck
har villet veere danser
og koreograf siden den
forste gang, hun si en
Charles Chaplin-film.
Stumfilmene formidle-
de noget, der gik direkte
i hjertet pa hende. Iseer
det akrobatiske og den
skaeve eksistens var vig-

tigt og satte gang i drem-
mene, som hun siden hen
fik virkeliggjort pa Sta-
tens Teaterskole.

Efter fire ar pa skolen,
hvor bade dansen og ko-
reografien var i hejsee-
det, supplerede hun med
yderligere et koreogra-
fidiplom fra Melbourne
og har sidenhen veeret
danser, underviser, ko-
reograf — og boghandler,
nér det skonomisk skulle
lebe bedre rundt.

— Enkelte kunstnere ko-
rer det bare for. Men de fle-
ste ma kaempe for at fa det
hele til at heenge sammen.

Den ene dag star man
som kunstner pa scenen,
og publikum er ellevilde.
Den naeste dag stdr man
maske og renser toiletter
som rengeringsassistent.
Man skal virkelig ville
det. Ellers kan det ikke
lade sig gore.

—De fleste kunstnere er
kunstnere, fordi de ikke
kan lade vere. Hvis ikke
jeg far lov til at lave det,
jeg braender for, bliver jeg
helt grd indvendig. Jeg

Fotocollage: Ri

» Det behgver ikke
at vaere sé paent alt
sammen, og kunst
behgver ikke at
blive forstaet «
Helene Ceecilie Marck

vender hele tiden tilbage
til kunsten. Det kan godt
veere, at jeg i perioder ma
leve med at fA spaghetti
med Kketchup til aftens-
mad. Men det er netop i
de perioder, at mitlivikke
gar op i leverpostejsmad-
der og pastaskruer!

Skuespillerforbundet
valgte at belonne Helene
Ceecilie Morck, fordi hun,
som det hedder i legatbe-
grundelsen, »insisterer pd
et saeregent og personligt
univers og er en ihaerdig
koreograf pa vej«.

Som ’klassisk’, mo-
derne danser er Helene
Ceecilie Morck elegant
og yndefuld. Men hun
har ogsa sit eget specielle
univers ved siden af, hvor
hun skildrer skaeve og
fremmedgjorte eksisten-
ser bade som koreograf
og danser. Det er dét, hun
har faet legat til at gore
i New York. Hun skal
blandt andet studere livet
pa gaden og omsatte det
til en koreograferet dans.

Held og tillykke enskes
du herfra!

cardo Ramirez

Investeringspleje
er et fuldtidsjob.

NMen har du ikke
et 1 forvejen?

Flexinvest Fri - aktiv pleje af dine
investeringer

Investerer du via Flexinvest Fri, serger vi for den daglige
overvagning. Vi sikrer, at sammenseaetningen af aktier og
obligationer i din investering er optimal ud fra vores for-
ventninger til de aktuelle markeder. Det eneste, du skal
gore, er at fa lavet en investeringsprofil - sa tager vi os af
resten. Aftal et uforpligtende mede med din radgiver, eller
lzes mere pa www.danskebank.dk/flexinvestfri.

Islands Brygge Afdeling
Telefon 45 12 33 40

Dagens ret:

Ons. 28/2 Osso Buco med
kartoffelmos

Klassisk kogt torsk med

sennepssauce Kr. 79,- f
Engelsk bgf med blgde Igg og 1
hvide kartofler kr. 79,- \

Svinemgrbrad med champignon
a la creme Kr. 82,-

Frikadeller med brunsovs og surt Kr. 69,-

Tors. 1/3

Fre. 2/3

Lor. 3/3

Sgn. 4/3
Man 5/3
Tirs. 6/3
Ons. 7/3

Stegt flaesk med persillesovs Kr. 69,-
Kylling i karry med basmattiris Kr. 69,-
Lasagnhe med blandet salat Kr. 69,-
Tors. 8/3 Bagt laks med hjemmelavet hollandaisesauce Kr. 79,-
Fre. 9/3 Gammeldags oksesteg med glaseret perlelgg Kr. 82,-
Lgr. 10/3 Wienerschnitzel med aerter og smgrsauce Kr. 79,-
Sagn. 11/3 Biksemad med rgdbeder og spejlaeg Kr. 69,-
Man 12/3 Stegt fleesk med persillesovs Kr. 69,-

Tirs. 13/3 Forloren hare med ribsgele og hvide kartofler Kr. 69,-

OBS! Vi serverer ogsa dagens ret ud af huset
Bestilling pa tif. 32540082

(N

Café og restaurant
Kulturhuset Islands Brygge
Islands Brygge 18
Bordbestilling: 32 54 00 82

Abningstider:

Kgkken: 10.30-21.30
Cafeens &bningstider folger
husets arrangementer




